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- gd/&%y/& *ﬁu&%%yf&' How You Can Help!

Umbilical cord blood is blood that remains in the blood vessels of the placenta and the umbilical cord after the baby is born and the cord has been clamped and
cut. It contains hematopoietic stem cells or blood-forming cells (cells that can form other blood cells). These blood-forming cells are also found in bone marrow.

In the past, the placenta and umbilical cord were thrown away. Today, the blood can be collected, stored, and made available for transplant to children and adults
that have certain genetic or life-threating diseases such as leukemia or lymphoma.

o KNOW THE NEED

By choosing to donate your umbilical cord blood, you can provide another source of hope for patients who may need a bone marrow transplant but cannot
find a suitable relative, volunteer, or donor. Currently, 7 out of 10 people will not have a suitable donor in their family and will depend on the Be The Match
Registry, a national registry operated by the National Marrow Donor Program (NMDP), to find a match. Since almost 33% of umbilical cord blood units used
in NMDP transplants go to racially or ethnically diverse patients, donations from all racial and ethnic backgrounds are greatly needed.

UMBILICAL CORD BLOOD

Important Information To Know About Umbilical Cord Blood

e KNOW YOUR OPTIONS e¢* KNOW THE RISKS o¢* KNOW THE STEPS

WHAT OPTIONS ARE AVAILABLE FOR ARE THERE ANY RISKS IN HOW DO | DONATE?
UMBILICAL CORD BLOOD? DONATING? THE ARIZONA PUBLIC CORD BLOOD PROGRAM
1. Donate the umbilical cord blood to a public cord The process is completely safe for babies and The Arizona Department of Health Services, Arizona Biomedical
blood bank, where it may be available to anyone mothers, whether you choose to donate to a public Research Commission offers a public donation program. Participating
who needs it for transplantation or to scientists for cord blood bank or privately store the umbilical cord hospitals include Maricopa Medical Center, Phoenix Baptist Hospital,
important research on diseases and cures. blood. It does not interfere with the labor or delivery St. Joseph'’s Hospital in Phoenix, and Tucson Medical Center.
. No cost to donate process and will not affect your baby’s health as _ _ _ o
2. Pay to store the umbilical cord blood in a private cord no blood is taken from your baby. After the baby is If yo_u.arellnterestefd in this program and plan on delivering at one of the
. blood bank, where it is reserved for your own family. S th_e _cor(_j LSl f:lamp_ed and cut, the. participating hospitals:
Private ban1king allows the family to control the futu;e blood remaining in AL draujed mtc_) a special Senreie Lse EIEI02) SI0n-0La) Bl eriel] et
use of the umbilical cord blood for the baby or family collection bag and sent to the public or private cord e
blood bank you selected. o Let your health care provider know

members. o Inform the Labor and Delivery staff

. Processing fee on average of $2,000 and storage fee You and your baby’s identity are kept confidential by

of about $125 per year the cord blooq banks. The cord_ blood is identified by PUBLIC & PRIVATE CORD BLOOD BANKS
3. Do nothing. The umbilical cord will be discarded a number assiened 2RISR If you are interested in donating to a public bank and are not delivering
after birth. at one of the participating hospitals or you are interested in privately

storing the umbilical cord blood:

o Contact Save The Cord Foundation at (520) 419-0269 or at
www.savethecordfoundation.org to find a bank

o Request a collection kit from the bank

o Let your health care provider know

o Bring the collection kit with you when you are ready to deliver your
baby and inform the Labor and Delivery staff
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o2 CONOZCA SUS OPCIONES

¢CUALES SON LAS OPCIONES DISPONIBLES
PARA LA SANGRE DEL CORDON UMBILICAL?

1. Done la sangre del cordon umbilical un banco publico de sangre
del corddn, donde podria estar disponible para cualquiera
que lo necesite para trasplante o para cientificos que realizan
investigaciones importantes sobre enfermedades y curas.

~
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* No hay costo para el donante

2. Pague para que le guarden la sangre

del corddén umbilical en un banco
privado de corddon umbilical, donde
se reservara solo para su familia. El
banco privado permite a la familia
controlar el uso futuro de la sangre
del cordén umbilical para el bebé u
otros miembros de la familia.

* Habra una cuota por proceso
de un promedio de $2,000 y
una cuota anual de $125 por
almacenarlo.

. No haga nada. El cordon umbilical

se desechara después del parto.

e @W%*%W% Como le podemos ayudar

La sangre del cordén umbilical es la sangre que se queda en los vasos sanguineos de la placenta y el cordén umbilical después de que
el cordon ha sido engrapado y cortado. Contiene células madre hemopoyéticas o formadoras de sangre (células que pueden formar otras
células de sangre). Estas formadoras de sangre también se encuentras en la médula del hueso.

En el pasado, la placenta y el cordon umbilical se desechaban. Hoy en dia, la sangre se puede recolectar, almacenar y poner al alcance
para trasplantes de nifos y adultos que tienen cierta enfermedad genética o grave como la leucemia o linfoma.

o CONOZCA LA NECESIDAD

Al decidir donar su sangre del cordon umbilical, usted puede ser una fuente de esperanza para pacientes que pudieran
necesitar un trasplante de médula pero que no pueden encontrar un familiar, voluntario o donante compatible. Hoy en
dia, 7 de cada 10 personas no tendran un donante compatible dentro de su familia y dependeran del registro Be The
Match, un registro nacional operado por el Programa Nacional de Donantes de Médula (NMDP), para encontrar a alguien
compatible. Debido a que casi el 33% de las unidades de sangre del cordon umbilical usadas en trasplantes del NMDP
van a pacientes de diversas razas y origenes étnicos, son muy necesarias las donaciones de diversas razas y origenes.

SANGRE DEL CORDON UMBILICAL

Informacion Importante Sobre la Sangre del Cordén Umbilical

¢* CONOZCA LOS RIESGOS g

¢HAY ALGUN RIESGO AL DONAR?

El proceso es completamente seguro para los
bebés y madres, ya sea que decida donar a un
banco publico de cordon umbilical la sangre
del cordén umbilical o almacenarla de manera
privada. No interfiere con la labor de parto o el
proceso de parto y no afectara la salud de su
bebé, ya que no se extrae sangre directamente
del recién nacido. Después que el cordon se ha
engrapado y cortado, la sangre que queda en
el corddn se recoge en una bolsa especial y se
envia al banco publico o privado que usted haya
escogido.

La identidad de usted y de su bebé son
mantenidos de forma confidencial por los
bancos de cordén umbilical. La sangre del
corddn se identifica por medio de un nimero
que se ha asignado al hospital.
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CONOZCA LOS PASOS

{COMO PUEDO DONAR?
EL PROGRAMA PUBLICO DE SANGRE DEL CORDON UMBILICAL DE ARIZONA

La Comisién de Investigacion Biomédica del Arizona del Departamento de Servicios
de Salud de Arizona, ofrece un programa publico de donacién. Los hospitales
participantes incluyen el Centro Médico Maricopa, el Hospital Phoenix Baptist, el
Hospital St. Joseph’s in Phoenix y el Centro Médico de Tucson.

Si se interesa en el programa y planea tener su parto en uno de los hospitales
participantes:

o LIdmenos al (602) 364-0157 o envie un mensaje a:
cordbloodinfo@azdhs.gov

o Avisele a su proveedor de cuidado de salud

o Informele al personal de la sala de partos

BANCOS PUBLICOS Y PRIVADOS DE CORDON UMBILICAL

Si esta interesada en donar a un banco publico y no a va a tener su parto en alguno
de los hospitales participantes o esta interesada en almacenar la sangre del cordén
umbilical de forma privada:

o Comuniquese con a la Fundacion Save The Cord al: (520) 419-0269 o en:
www.savethecordfoundation.org para encontrar un banco.

o Solicite un equipo de recoleccién al banco

o Avisele a su proveedor de cuidado de salud

o Traiga el equipo de recoleccién cuando esté lista para dar a luz e inférmele al
personal de la sala de partos
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WANT TOrKNOW MORE?
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